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Préevention des addictions : trois universites
lancent un plan d’actions

Université Paris Cité, 'université Paris 1 Panthéon-Sorbonne et la Sorbonne
Nouvelle ont recu une subvention de 150 000 euros sur 3 ans pour leur plan
d’actions en matiere de prévention des addictions, porté par leur Service de
santé étudiante (SSE) commun. Cette subvention s’inscrit dans le cadre d’un
appel a manifestation d’intérét du ministére de I’Enseignement supérieur et de
la Recherche ainsi que de la Mission interministérielle de lutte contre les
drogues et les conduites addictives.

Pour reéaffirmer leur engagement dans la lutte contre les addictions et les
consommations a risque, le Service de santé étudiante d’Université Paris Cité, de
I’université Paris 1 Panthéon-Sorbonne et de la Sorbonne Nouvelle, a établi un plan
d’actions autour de 5 grands axes :

e Sensibiliser les communautés étudiante et professionnelle, a travers une
vingtaine de forums santé et escape games des 2023. Ces forums et escape
games visent a améliorer la compréhension des questions d’addictions et de
comportements a risques mais aussi de mieux faire connaitre les ressources
des universités ;

e Construire un environnement protecteur vis-a-vis des consommations de
produits, avec notamment un réseau d’étudiants et de personnels volontaires ;

e (Euvrer avec les associations étudiantes, comme sur les dispositifs « Monte
ta soirée » et « Fétez clair » ;

e Encourager les initiatives étudiantes en matiere de prévention en santé
(logique de « par et pour ») ;

e Améliorer la connaissance des niveaux et des habitudes de consommation
de produits psychoactifs par les étudiantes et les étudiants.

Ce plan d’actions se caractérise par une approche innovante de la prévention, avec
des projets tutorés autour des addictions (entre 4 et 10 par an), mettant les étudiants
et les enseignants au coeur de cette dynamique.

Le comité de pilotage rassemble les vice-présidents de la commission de la Formation
et de la Vie universitaire (CFVU) ou Vie étudiante, les vice-présidents étudiants et la
direction du SSE. Les partenaires institutionnels et de santé régionaux, au premier
plan les communautés professionnelles territoriales de santé (CPTS), participe aussi a
la construction des diverses actions et méthodes.

Ce plan porte 'ambition d’ancrer dans les pratiques de nouvelles approches, ou
la santé n’est pas seulement I'affaire des services de santé étudiante, mais ou les
différentes filieres et entités universitaires, a commencer par les étudiantes et
les étudiants, contribuent a la réduction des risques.

Contact presse : presse@u-paris.fr
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A propos d’Université Paris Cité : Université de recherche intensive pluridisciplinaire, labellisée « Initiative
d’Excellence », Université Paris Cité se hisse au meilleur niveau international grace a sa recherche, a la diversité de
ses parcours de formation, a son soutien a I'innovation, et a sa participation active a la construction de I’espace
européen de la recherche et de la formation. Université Paris Cité est composée de trois Facultés (Santé, Sciences et
Sociétés et Humanités), d’un établissement-composante, I'Institut de physique du globe de Paris et d’'un organisme
de recherche partenaire, I'Institut Pasteur. Université Paris Cité compte 63 000 étudiants, 7 500 enseignants-
chercheurs et chercheurs, 21 écoles doctorales et 119 unités de recherche. www.u-paris.fr

A propos de Paris 1 Panthéon-Sorbonne : L’université Paris 1 Panthéon-Sorbonne associe le glorieux héritage du
collége fondé par Robert de Sorbon au Xllle siécle avec un projet pluridisciplinaire novateur. Premiére université
francaise en sciences humaines et sociales (SHS), elle cultive depuis 1971 un esprit unique qui associe une approche
scientifique exigeante et I'ambition de faire émerger de nouveaux savoirs qui transforment le monde.

Implantée sur 25 sites franciliens, ouverte sur le monde et I'Europe avec notamment l'université du futur Una Europa,
elle accompagne prés de 45 000 étudiants par an et revendique I'un des plus grands réseaux d’alumni du continent.
Grace a son exceptionnel éventail de disciplines, elle forme des chercheurs, des enseignants, des professionnels du
droit, des cadres pour les entreprises et I'ladministration, des économistes... mais surtout des citoyens critiques qui
analysent le monde qui les entoure et imaginent des solutions concrétes face aux nouveaux enjeux de notre société.
L’université Paris 1 Panthéon-Sorbonne est aujourd’hui la grande université francaise en sciences humaines et
sociales, engagée pour replacer I'humain au cceur de [I'approche scientifique et des enseignements.
https://www.pantheonsorbonne.fr/

A propos de la Sorbonne Nouvelle : Créée en 1970, I'Université Sorbonne Nouvelle est issue de I'ancienne faculté
des lettres de I'Université de Paris. Elle compte pres de 15 000 étudiant-es. Réguliérement distinguée pour l'accueil
des étudiant-es internationaux qui représentent 25% de ses effectifs en licence et master et prés de 50% des doctorats,
la Sorbonne Nouvelle propose dans le domaine des langues, lettres, arts & médias, sciences humaines et sociales, un
ensemble de formations pluridisciplinaires de haut niveau en licence, master et doctorat. En octobre 2022, la
Sorbonne Nouvelle a effectué sa premiére rentrée dans son tout nouveau Campus situé dans le quartier de Nation a
Paris. Concu par Christian de Portzamparc, ce campus a Haute Qualité Environnementale, propose des infrastructures
spécifiques répondant aux nouvelles pratiques pédagogiques. Dédié a la diffusion du savoir et des cultures, le Campus
Nation accueille également la Bibliothéque Sorbonne Nouvelle laquelle propose plus de 1 100 places au coeur de Paris.
www.sorbonne-nouvelle.fr
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